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RESUMO

Este estudo buscou demonstrar a influéncia da mitologia nérdica na formacéo da identidade dos povos
de lingua inglesa. A pesquisa bibliogréafica tedrico-descritiva baseou-se na analise de obras literérias
como forma de estabelecer relagdes entre a mitologia nordica e a literatura inglesa. Seus resultados
apontam que o conhecimento da mitologia é um fator importante durante o estudo de uma lingua, uma
vez que esta é diretamente interligada com a literatura e a cultura de um povo.
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ABSTRACT

This study aimed to show the influence of Norse mythology on the formation of English-speaking
peoples’ identity. The bibliographic, theoretical, and descriptive research was based on the analysis of
literary works as a way to establish relations between Norse mythology and English literature. The
results indicated that knowledge on mythology is an important aspect during the study of a language,
as it is directly linked to a people’s literature and culture.
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1 INTRODUCAO

Durante o estudo de uma nova lingua, o foco é a aquisicdo de conhecimentos
estruturais e linguisticos, pelo menos inicialmente. Porém, o esforco para adquirir esses
conhecimentos muitas vezes desvia a atencdo de outro ponto, o qual também é de grande
relevancia para a compreensao e assimilacdo do novo idioma: a cultura, (ELIADE, 2012). A
partir do seu estudo é possivel entender costumes e tradicdes de uma sociedade.

Cada povo que passou pela Gré-Bretanha deixou sua contribuicdo para formar a
cultura de la como hoje é conhecida, (MCDOWALL, 2009). Dentre essas contribuicdes,
podem ser citadas as mitologias, que vindas de diferentes povos, misturaram diferentes
crengas, mas cada uma manteve sua esséncia. Por esse motivo considerou-se necessario
conduzir este estudo, que tem o objetivo de demonstrar a importancia da mitologia como fator
cultural e influenciador na formacdo da identidade de um povo. Para tanto, serd feita uma

analise das principais caracteristicas da mitologia nordica, e desta forma sera estabelecida
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uma relacdo entre cultura, lingua e literatura, uma vez que estes dois ultimos elementos fazem
parte do primeiro.

O trabalho sera conduzido sob a forma de uma pesquisa bibliogréafica tedrico-
descritiva de natureza qualitativa, uma vez que objetiva demonstrar a relacdo entre 0s
elementos abordados a partir de livros e publicacbes de outros autores, e seus resultados
buscam abrir caminhos para futuras pesquisas aplicadas.

Como fontes, serdo utilizados classicos da literatura inglesa, onde além de seu
contexto historico, buscaremos referéncias a elementos da cultura dos povos nérdicos. As
informacdes da area de estudo e aquisicdo de linguas, por sua vez, serdo embasadas em
estudos da érea de literatura e cultura. Finalmente, serdo expostos os elementos comuns entre
as obras analisadas e a cultura e mitologia nordica, de forma que seja possivel enfatizar a
cultura deste povo como uma influéncia direta no desenvolvimento da identidade dos povos

que os sucederam, seja no campo da linguistica, literatura ou outras areas.

2 MITOLOGIA E LITERATURA

2.1 Os povos que habitaram a Gra-Bretanha

Para melhor compreender a formacédo cultural da Gra-Bretanha, é necessario saber
como se deu a ocupagdo da mesma. Serdo citados 0s povos que tiveram uma maior relevancia
nesse processo historico e suas caracteristicas socioculturais e respectivas contribuicdes serdo
analisadas.

O processo se inicia por volta do ano 3.000 a.C. Os povos que habitavam a ilha da
Britannia durante a idade do bronze comecaram a construir henges’, considerados o centro do
poder religioso, politico e econémico. A mais famosa e interessante dessas estruturas € o
Stonehenge, construido em varios estagios separados durante um periodo de cerca de 1.000
anos, e uma das maiores representaces da cultura britanica atualmente, (MCDOWALL,
2009). Por volta do ano 700 a.C. os Celtas comegaram a chegar na Britannia. Sua estrutura
fisica era diferente dos povos que ja habitavam a ilha naquele tempo: eram altos, com cabelos
normalmente ruivos ou mais claros, e olhos azuis. Tais caracteristicas contrastavam com a
baixa estatura e pele escura dos nativos daquela época. Os Celtas tiveram grande relevancia

na formacdo cultural da Gra-Bretanha. Isso pode ser percebido até os dias atuais, como o

" Do inglés arcaico hencg, que significa eixo.
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nome de alguns rios e cidades, (idem, 2009). De acordo com McDowall (2009), apds os
Celtas, os Romanos trouxeram sua cultura a Britannia, com destaque para as habilidades de
leitura e escrita. A invasdo ocorreu porgue os Celtas da Britannia estavam se unindo aos da
Galia contra os Romanos. Uma das mais perceptiveis contribui¢cbes romanas para a Britannia
foram suas cidades, que representavam a base de sua administragéo e civilizagao.

Durante o século V, tribos germénicas que invadiam a Britannia ha algum tempo
comecaram a se estabelecer. Divididos em Saxdes, Anglos e Jutos, esses grupos deram um
novo nome a maior parte da Britannia: England, do inglés the land of the Angles, ou terra dos
Anglos. Outra importante caracteristica surgida no periodo Saxdo foi o sistema de classes,
composta por rei, lordes, soldados, trabalhadores e estudiosos, (ibidem, 2009). No final do
século VIII, os Vikings chegaram a Britannia. Esses povos vinham dos territérios da Noruega

e Dinamarca, como afirma McDowall (2009):

No final do século XVIII novos invasores foram tentados pela riqueza da
Gré-Bretanha. Eram os Vikings, uma palavra que pode significar tanto
“piratas” quanto “pessoas das entradas do mar”, e vinham da Noruega e
Dinamarca. Assim como os Anglo-Sax0es, de inicio eles apenas invadiram.
Eles incendiaram igrejas e monastérios ao longo das costas leste, norte e
oeste da Gra-Bretanha e Irlanda. Londres foi invadida em 842. [Tradugédo
nossa]. (p. 15).

Como pode ser percebido, primeiramente a intencdo dos Vikings era apenas
conquistar o territério, mas em seguida decidiram se estabelecer. Esse periodo também foi
marcado pela grande violéncia nas invasdes ocorridas.

Muitos outros povos passaram pela Britannia. E possivel concluir que o territrio
da Gra-Bretanha foi palco de inumeros eventos histdricos que possibilitaram trocas
socioculturais e miscigenacdo cultural. A trajetoria dos povos Nordicos pode ser definida

como ponto inicial deste estudo, e seu legado nos leva as origens da cultura inglesa.

2.2 A mitologia nordica

Os povos Nordicos, assim chamados pela localizagdo de seus paises, sdo aqueles
gue habitam as regides atualmente conhecidas como Noruega, Dinamarca, Islandia e Suécia,
assim como a Alemanha, ainda que este ultimo ndo esteja situado tdo ao norte. Esses povos
possuiam algo em comum, sua mitologia, denominada Mitologia Nordica. Mitologia € o
conjunto de mitos de um povo, que sdo histdrias baseadas em lendas e tradigdes locais,

possuindo carater sagrado e significativo, (ELIADE, 2012).
Somma, Teresina/Pl, v. 2, n. 1, p. 101-108, jan./jun. 2016  doi:10.51361/somma.v2i1.32

103



Segundo Eliade (2012), entender a funcdo dos mitos nas sociedades tradicionais
representa ndo s6 a compreensdo de uma etapa na histéria do pensamento humano, mas
também o melhor entendimento de uma parte dos povos contemporaneos. Seguindo essa linha
de pensamento, a seguir serdo levantados os principais aspectos da Mitologia Nordica, de
acordo com o ponto de vista de Franchini e Seganfredo (2004).

O universo que serve de palco para esta mitologia é formado por nove mundos
separados por oceanos ou rios, e cada qual possuindo seus proprios habitantes. Embora
diferentes entre si, os mundos coexistem. No centro de tudo encontra-se Yggdrasil, uma
arvore gigantesca que deita suas raizes pelos nove mundos, funcionado como seu
sustentaculo, (ELIADE, 2012). Asgard era o principal dos nove mundos, pois era a morada
dos deuses. Cada deus possuia seu proprio palacio. Odin, como 0 mais poderoso, possuia trés
palacios e de seu trono assistia a tudo o que acontecia nos nove mundos.

Thor, o deus dos trovdes e filho de Odin, também vivia em Asgard. Conhecido
por sua impulsividade e por ter derrotado diversos monstros utilizando Mjollnir, seu martelo
de guerra. E irmdo de Loki, o deus da trapaca e da mentira, frequentemente representado
como o vilao, gue trama nas sombras a destruicdo dos deuses.

Asgardera separada do resto do universo pelo rio Idoffing, cujas &guas nunca
congelavam. Odinpercebeu que nédo seria seguro se ndo houvesse algum elo entre deuses e
mortais, entdo mandou construir Bifrost, a ponte do arco-iris. Esta ponte servia de ligacdo
entre Asgard e 0s outros mundos e era guardada pelo deus Heimdall, que portava uma enorme
trombeta, a qual podia ser ouvida nos nove mundos todas as vezes que 0s deuses
atravessavam a ponte.

Muito abaixo de Asgard estava Midgard, a Terra-Média. Esta era a morada dos
humanos, e foi feita pelos deuses a partir dos restos do gigante Ymir, o primeiro ser vivo a
surgir no universo.Ao redor hd um grande oceano, onde vive Jormungandr, a serpente gigante
que da a volta em torno de Midgard.No subsolo ficava Nilfheim, a morada dos mortos. O
lugar eragovernado pela deusa Hel, filha de Loki. La também morava a serpente Nidhogg, que
se alimentava dos mortos e roia eternamente as raizes de Yggdrasil. Uma gigantesca aguia,
inimiga de Nidhogg, sobrevoava a arvore da vida. O esquilo Ratatosk se dedicava a correr
continuamente do alto da arvore até as profundezas, carregando os insultos trocados entre as
duas criaturas.Os deuses Vanir habitavam em Vanaheimr, e eram inimigos dos deuses de
Asgard, mas acabaram vivendo em paz. Sua familia era composta por Njord, o deus do mar;

Freya, sua filha e Freyr, deuses da fertilidade e do amor. Jotunheim era a terra dos gigantes do
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gelo, inimigos dos deuses e mortais. A inimizade existe desde a criagdo do mundo, quando
Odin e seus irmé&os se uniram para matar Ymir, o pai dos gigantes.

Alfheim era o lar dos elfos brancos, ou elfos da luz. Svartalfheim, as profundezas
da terra, € onde habitavam os elfos da noite, muitas vezes confundidos com os andes. Estes,
por sua vez, moravam nas minas de Nidavellir. Muspellheimré um dos mundos mais antigos.
Era a morada dos gigantes do fogo, e Surt, 0 eterno companheiro do fogo, era seu guardido.

Os povos nordicos acreditavam no Ragnarok, o fim do mundo. Esse
acontecimento seria marcado pela luta final dos deuses e humanos contra Loki, seu exército
de mortos, Surt, Jormungandr e o lobo Fenrir. A batalha teria inicio quando a serpente
Nidhogg finalmente conseguisse partir o tronco de Yggdrasil.Mas o Ragnarok ndo significa o
fim, pois quando tudo for destruido, um novo mundo surgira das cinzas, como explicam
Franchini e Seganfredo (2004):

O grande cataclismo terminara com a queda de Yggdrasil, a grande Arvore
da Vida. Apos ter sido roida, dia apés dia, pelos dentes afiados da serpente
Nidhogg, ela ndo pudera suportar a grande catastrofe e ruira, liquidando com
todos 0s nove mundos e com quase todos os seus habitantes. Diz a lenda
gue, entre 0s homens, apenas um casal pode sobreviver: ele se chamava Lif e
ela Lifthras ir, e foi justamente gracas a portentosa arvore, que puderam
fazé-lo, pois esconderam-se dentro de sua espessa casca, cCOmo no ventre da
natureza e da prépria Vida. (p. 184)

Dessa forma, percebe-se a esséncia da mitologia nérdica, e que suas crengas ndo
eram sustentadas por uma ideia de principio e fim, mas por uma recriacdo do universo. A
maior representacdo dessa crenca € Yggdrasil, a arvore da vida, que apoés ter sido destruida

surge novamente, dando inicio a um novo ciclo.

2.3 Influéncias na literatura inglesa

Apbs uma breve exposicdo dos principais conceitos da Mitologia Nordica, é
possivel compreender com mais clareza suas contribuicdes para a literatura inglesa. Partindo
deste ponto, algumas obras literarias de lingua inglesa serdo analisadas e comparadas com a
parte da mitologia que as influenciou. A primeira obra em que se pode perceber tal influéncia
¢ Beowulf. Este poema épico possui mais de trezentos versos, € 0 mais antigo que se tem
noticia na literatura inglesa e apesar de ser considerado um de seus principais representantes,

ndo foi composto na Inglaterra, mas sim na Europa (FLETCHER, 2010).
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A historia se passa no territério da Escandindvia, atuais Suécia e Dinamarca. A
narrativa segue as aventuras do guerreiro Beowulf, um her6i com forca excepcional e principe
da Suécia, que viaja até a Dinamarca para ajudar um velho amigo de seu pai, o rei Hrothgar.
Inicialmente, Beowulf derrota Grendel, um monstro que ameagava 0 reino por se sentir
incomodado com o som de uma harpa tocada todas as noites para alegrar o rei.Apos a luta
contra Grendel, Beowulf caca a mde do monstro. Segundo Kiernan (2007), seu esconderijo

fica em uma caverna submarina, onde acontece o combate:

Para |4 da charneca, da floresta e dos pantanos, na gruta por baixo da gruta,
este abcesso profundo e ancestral na fina pele de granito do mundo, a mée de
Grendel chora o filho sozinha. Carregou o seu corpo para fora da lagoa, da
lagoa por baixo da lagoa, e depositou-o0 delicadamente numa saliéncia de
pedra proxima da parede da caverna imensa. (p. 166)

Depois de salvar o reino vizinho do perigo, Beowulf retorna para casa. Muitos
anos depois, o reino de Beowulf € ameacado por um terrivel dragdo. O herdi entdo luta para
proteger seu povo, e apesar de vencer, acaba morrendo. A histdria termina com a narrativa do
seu funeral.Alguns aspectos podem ser destacados no contelldo do poema, como a presenca
de bruxas, dragbes e outros monstros. Esses eram simbolos das forcas do mal no folclore
germanico e escandinavo. O fato da historia se passar na Escandinavia, apesar de ser uma
obra Inglesa, também é outro ponto a ser observado.

Nas obras de John Ronald Reuel Tolkien, um dos génios da literatura inglesa, essa
influéncia também pode ser notada. A Terra-Média, mundo criado por ele, serviu de palco
para suas historias mais famosas: O Hobbit, O Senhor dos Anéis e O Silmarillion. Esse
mundo foi fortemente inspirado na Mitologia Nordica, e a semelhanca pode ser percebida até
mesmo em seu nome: Terra-Média, a Midgard dos Nordicos, (FRANCHINI;
SEGANFREDO, 2004).

A histéria narra os conflitos gerados por um poderoso e cobicado anel. O Anel,
simbolo maximo de poder, representa a aversdo do autor a tecnologia de sua época, a qual ele
acreditava trazer sofrimento ao homem. O fato de um anel ser o foco da histdria também é
caracteristico dos mitos nordicos, onde outro anel maléfico era causa de lutas impiedosas.

Clive S. Lewis, escritor inglés e amigo de Tolkien, também possui em sua obra
uma importante representacdo do folclore nérdico. O mundo de As Cronicas de Narnia traz
paisagens, cenarios e personagens caracteristicos desta Mitologia, (FRANCHINI,;
SEGANFREDO, 2004). Tanto na obra de Tolkien quanto na de C. S. Lewis e de diversos
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outros autores, as representacBes noérdicas sdo bastante perceptiveis. Estas obras sdo
comprovacgdes de que a o legado ndrdico € fortemente evidenciado na literatura inglesa.

H& muitos outros aspectos que influenciaram, mas de forma indireta, a literatura
inglesa. Um exemplo pode ser encontrado no nome dos dias da semana em inglés, que fazem
referéncia aos nomes dos deuses germanicos: Tig (Tuesday), Wodin (Wednesday), Thor
(Thursday), Frei (Friday).

A mitologia nordica é representada principalmente pelos deuses, mas existem
ainda muitos outros personagens e costumes que habitam suas crencas. Diversos dos quais,

assim como os deuses, atravessaram as barreiras culturais, exercendo sua influéncia.

3 METODOLOGIA

Para a realizacdo deste trabalho foi utilizada uma pesquisa qualitativa, do tipo
bibliografica, com anélise na doutrina especializada e colaborada com varios autores
renomeados acerca do tema, como Tolkien, Mcdowall e Fletcher dentre outros, procurando

responder as indagacdes feitas e encontradas ao longo da realizacao do trabalho.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A Mitologia Nordica representa a religiosidade e as crencas de seu povo, assim
como a capacidade de perpetuar suas tradicdes. Representa ainda a propagacao e permanéncia
de sua cultura, mesmo depois da miscigenacdo com outras culturas. Ela contribui para a
formacao cultural de outros povos, utilizando suas crencas para retratar histdrias antigas.

O fato de essas crencas ndo terem se descaracterizado ao longo dos anos
comprova que elas sdo mais do que simples resquicios da cultura de um povo antigo. Sdo
elementos que comprovam a influéncia das crencas ancestrais para a cultura contemporanea.
Buscar textos que resgatam essas mitologias é uma forma de encontrar na historia meios de
compreender a fundo sua esséncia.

Conclui-se entdo que o estudo da lingua Inglesa deve englobar essas mitologias,
preocupando-se ndo somente com aspectos linguisticos, mas também com a historia da
Britannia junto aos povos nordicos e sua formacéo cultural. Estas medidas acrescentam um
novo elemento que auxilia o aprendizado do idioma, pois muda o foco do seu estudo para

questdes mais abrangentes, possibilitando o aprendizado a partir de discussdes e analises
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contextuais, e ndo apenas de métodos que priorizam a assimilagdo passiva do conteldo

proposto.
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