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RESUMO

A busca por materiais sustentaveis e de baixo custo tornou-se um dos principais objetivos deste
estudo, aliada a execucdo de uma construcdo inteligente que pretende aproveitar elementos
naturais e renovaveis que podem e devem ser aplicados nas construcbes de casas dos
Programas Habitacionais. Neste contexto, a Constru¢cdo em Técnica de Taipa de M4ao,
apresenta-se como uma variedade de construcdo natural, bastante promissora, pois € uma
técnica facilmente assimilavel e transmissivel, de simples execugdo, tem excelente
desempenho térmico e acustico, € ecologicamente equilibrada, além de apresentar baixo
consumo de energia, tanto no processamento dos materiais quanto na construgdo em si. Para
refletir sobre o tema em questdo foram utilizadas obras de autores renomados como Abreu
(2014), Alegria (2000), Lopes (1999), Mascar6 (1985), Neves (2001), Silva (2000), dentre
outros. Ao final do trabalho é apresentada a conclusdo onde mostra que € possivel construir
moradias para um padrdo de vida menos elevado sem deixar de lado a arquitetura, beleza,
qualidade de vida e as questdes ambientais.

Palavras-Chave: Habitacdo popular. Construcéo de baixa renda. Construgdo natural. Técnica
de taipa.

ABSTRACT

The search for sustainable and low-cost materials has become one of the main objectives of this
study, together with the execution of an intelligent construction that aims to take advantage of
natural and renewable elements that can and should be applied in the housing construction of
the Housing Programs. In this context, the Construction in Taipa de Mano technique, presents
itself as a natural construction variety, very promising, since it is a technique easily assimilable
and transmissible, of simple execution, has excellent thermal and acoustic performance, is
ecologically balanced, besides of presenting low energy consumption, both in the processing of
the materials and in the construction itself. To reflect on the theme in question, works by
renowned authors such as Abreu (2014), Alegria (2000), Lopes (1999), Mascaro6 (1985), Neves
(2001) and Silva (2000) were used. At the end of the paper is presented the conclusion that
shows that it is possible to build houses for a lower standard of living without leaving aside the
architecture, beauty, quality of life and environmental issues.

Keywords: Popular housing. Low income construction. Natural construction. Taipa technique.
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1 INTRODUCAO

Atualmente a construgao civil e os materiais utilizados por ela séo bastante criticados
por serem responsaveis por uma grande quantidade de residuos que muitas vezes ndo recebem

o0 tratamento adequado.

Outro ponto preocupante esta relacionado ao déficit habitacional. Onde, segundo dados
do Ministério das Cidades juntamente com a Fundagdo Jodo Pinheiro esse deficit, é estimado
em 6,355 milhdes de moradias (2014/2015). O governo federal fomenta a producdo de
moradias onde, nos Ultimos anos encontram-se diversos projetos de habitacdes de baixo custo,
acessiveis a populacgdo carente. Todavia ainda existe uma deficiéncia no setor de projetos em
que sejam considerados os impactos ambientais gerados.

Construir de forma répida e econbmica é a questdo chave para qualquer
empreendimento. Quando a construcdo se junta a sustentabilidade e conserva os valores
econdmicos buscados, se torna ainda mais viavel. Construgéo de ambientes sustentaveis por
meio do uso de materiais de baixo impacto ambiental, adequacgéo da arquitetura ao clima local
e tratamento de residuos sdo as ferramentas necessarias para a construcdo de residéncias e

outras edificacdes que oferecam melhorias na qualidade de vida.

VAGHETTI et. al., (2012), diz que uma habitacdo popular sustentavel ndo se baseia
apenas nas questdes ambientais, mas também em justificativas sociais. Uma proposta de
moradia ecologicamente sustentavel busca essencialmente a utilizacdo de recursos naturais
atentando para a preservacdo ambiental, mas também, atraves desses recursos, proporcionar
uma melhoria da qualidade de vida das pessoas, como por exemplo, através de um maior
conforto ambiental, térmico e acustico. O projeto justifica-se também economicamente, afinal
de contas, um projeto de custo elevado, inviabilizaria completamente sua execugéo,
especialmente se tratando de moradias populares. E a busca por novos materiais e sistema
construtivos e estudo de materiais e técnicas ja existentes visando o seu aperfeicoamento,

justificam a execucao do projeto em termos tecnologicos.

Partindo desse pressuposto € que se desenvolveu este artigo que traz, através de
pesquisas e coleta de dados, a utilizagdo da construcéo natural, mais especificamente a Técnica
de Taipa de Mdo, para o desenvolvimento de casas populares. Esta proposta é voltada para o
meio rural, uma vez que dispbe, em abundancia, de diversos recursos naturais que podem e
devem ser utilizados na construgéo de casas e outras benfeitorias como a Terra Crua que, se

utilizada adequadamente, pode constituir casas duraveis e saudaveis. Afinal, sdo inUmeras as
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potencialidades e aplicacdes das construcdes com terra, onde podem ser comprovadas tanto
nas diversas construcdes feitas no periodo colonial e que resistem até os dias atuais, como no
fato que, de acordo com JALALI e EIRES, “(u)m ter¢o da humanidade vive em edificios de
terra e estes vao desde modestas casas a palacios, igrejas ou castelos em muitos locais do
mundo” (2008, pg. 2). A arquitetura vernacular remete a utilizacdo da terra na construcdo de
habitagdes, em vista de ela ser um recurso abundante e barato, largamente utilizado no passado
e com diversas qualidades técnicas. Dito isso, questiona-se 0 motivo de tais técnicas nao serem

mais expressivas em numero e abrangéncia no Brasil, ja que atualmente:

O uso do solo como material de construcdo pode ser distinguido em dois
niveis: por um lado, pela utilizagdo em sistemas construtivos mais simples e
de menor custo, gerados pela caréncia em que vivem algumas populagdes;
por outro lado, pelo uso de técnicas inovadoras, incentivadas pelas
investigacOes nas universidades e instituices de Pesquisas (NEVES, 2001,
pg. 233).

2 OBJETIVOS
2.1 Geral

Demonstrar que as construgdes de Taipa podem substituir as constru¢des convencionais
presentes nos programas habitacionais brasileiros, pois apresentam baixo custo e trazem em

sua estrutura materiais sustentaveis.
2.2 Especificos

- Analisar questfes como custo econdmico, impacto ambiental, durabilidade e qualidade de

vida entre uma construcao de taipa e uma convencional,

- Apresentar aspectos positivos como desempenho térmico e acustico presentes em uma

construcado de taipa;

- Comparar valores entre os dois tipos de constrigdes.

3 CONSTRUCOES POPULARES (PROGRAMAS HABITACIONAIS)

E sabido que a habitag&o constitui um direito humano fundamental, onde a Declarago
Universal dos Direitos Humanos (1948), em seu artigo 25, paragrafo 1°, prevé que todos tém o
direito a um padrao de vida adequado para sua saude e bem-estar de sua familia, incluindo ai a
moradia. Mas, sabe-se, também, que este direito € negado constantemente por multiplos fatores,
entre eles a falta de condi¢6es financeiras que aparece nas familias com renda que vai até trés

salarios minimos.
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Segundo o Ministério das Cidades (2017), para (tentar) suprir as fracGes da caréncia de

moradia, o Governo Federal implantou ao longo dos anos politicas habitacionais no Brasil.

Atualmente o principal é o Programa Minha Casa Minha Vida que é regido pelo Ministério das
Cidades e operacionalizado pela Caixa Econdmica Federal, € destinado a familias com renda

bruta de até R$ 1.395,00 e recebe recursos do FAR (Fundo de Arrendamento Residencial).

No &mbito do Programa Minha Casa Minha Vida, o Governo Federal criou, através da
Lei 11.977/2009, o PNHR — Programa Nacional de Habitacdo Rural que tem como finalidade
de possibilitar ao agricultor familiar, trabalhador rural e comunidades tradicionais 0 acesso a
moradia digna no campo, seja  construindo uma nova casa oOu
reformando/ampliando/concluindo uma existente. O Programa concede subsidio, com recursos
do Orcamento Geral da Unido — OGU, concedendo beneficios aos agricultores familiares e
trabalhadores rurais, com renda familiar bruta anual méxima de R$15.000,00 (BRASIL,

Ministério das Cidades).

Neste contexto a habitacdo rural passa a ser abordada como uma das principais politicas
publicas para a agricultura familiar, complementando as acdes de crédito rural, assisténcia
técnica e extensao rural. O tema tem grande potencial gerador de discussdes, 0 que possibilita
o desenvolvimento politico e social, melhorando as condicdes de cidadania dos agricultores
familiares envolvidos, o que vem a configurar a habitacdo como um importante instrumento de
transformacéo social (ABREU, 2012).

Buscando meios de maximizar as caracteristicas dos materiais e dos métodos
construtivos, além de pesquisar solugdes inovadoras na construcdo civil para aplicacdo em
habitagcdes populares eficientes que usualmente séo deixadas de lado pela construcéo civil
brasileira, mas deveriam ser o foco das pesquisas atuais, as casas populares deviam visar, no
sentido mais amplo, encontrar materiais que sejam atrativos economicamente, apresentando ao
mesmo tempo um bom desempenho e que gere o menor impacto ambiental possivel
(VAGHETTI et. al., 2012).

Uma dessas solucOes seria através da construcdo natural, trazendo como elemento
principal a Terra Crua que é dada praticamente de maos abertas pela natureza. E um material
de facil extracdo, manuseio, além de economizar muita energia e diminuir a contaminacéao
ambiental. Segundo KENNEDY (2009) "a maneira mais eficiente de oferecer casas
confortaveis e baratas é fazer o uso de materiais de baixo custo disponiveis localmente”. Pois a

terra € um material frequentemente disponivel nas proximidades das obras, acessivel
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economicamente, que ndo apresenta efeitos danosos a saude, que € agradavel a pele e ndo
apresenta riscos ao se manusear, diferente de materiais como o cimento e a cal. O barro também

armazena e libera calor e umidade e pode balancear o clima no interior da construcao.

As construcdes com terra praticamente ndo contaminam o ambiente, pois para prepara-
las necessita-se de 1 a 2% da energia despendida com uma construcdo similar com concreto
armado ou tijolos cozidos (MASCARO, 1985). O uso dos materiais provenientes da
propriedade minimiza o impacto ambiental e torna a construgdo mais econdmica. Em relacdo
ao uso da terra crua na construcdo, WEIMER (2005) identifica como vantagens a possibilidade
da extracéo local, economizando em transporte, e sua destinacdo também local apds demolicao,
uma vez que a terra crua como Material de Construcao possui um ciclo de vida autossustentéavel,
no sentido que as construcdes em terra podem ser demolidas e reconstruidas com o mesmo

material.

O processo é totalmente reciclavel, basta fragmentar e voltar ao processo de preparo da
massa de terra como na Técnica de Taipa de Mao.

4 BIOCONSTRUCAO

A arquitetura sustentavel traz diversas discussdes pelo mundo, exatamente por ser a
construgéo civil uma das atividades mais depredadoras do meio ambiente na atualidade. A
sustentabilidade na arquitetura pode ser embacada de diversas formas, dependendo da
realidade em que esta inserida. No Brasil, e mais especificamente no meio rural, a
bioconstrucdo é sem divida a forma mais adequada de se produzir a arquitetura/construcdo
natural (SATTLER, 2007).

Ainda segundo SATTLER (2007), é uma tarefa bastante dificil de definir a
bioconstrucéo, ja que ela engloba uma série de consideracGes que se incorporam aos projetos
arquitetdnicos, urbanisticos ou paisagisticos. E um caminho para a producdo de uma

arquitetura responsavel, que contemple a sustentabilidade em todos 0s seus aspectos.

Assim surge a importancia da aplicacdo de sustentabilidade, compreendido de forma
abrangente segundo seus eixos de fundamentacdo constituidos por: positividade ecoldgica,
inclusdo social, intergeracionabilidade, respeito as culturas locais e viabilidade econémica
(MENEGAT; ALMEIDA, 2004).
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4.1 A terra como matéria-prima empregada na construcéo

Desde os primoérdios da humanidade, quando o homem deixou de ser némade, ele
constrdi seus abrigos quase exclusivamente com materiais naturais. No Brasil, a arquitetura
popular foi expressa das mais diversas maneiras, integrando tecnologias provenientes das
varias culturas que formam o povo brasileiro. Os povos indigenas sempre tiveram maneiras
proprias de construir suas habitagdes, utilizando os materiais disponiveis no meio ambiente
para construcdes adequadas ao clima. A construcdo com terra foi amplamente utilizada no
periodo colonial, sendo inimeros os exemplos que permanecem intactos aos séculos de
historia do nosso pais (MINKE, 2011).

Conforme ALEGRIA (2000), a terra € um recurso inesgotavel e a sua utilizagdo como
material de construcdo ndo contribui para a eliminacdo dos ecossistemas ja que a terra fértil e
aravel ndo deve ser utilizada na construcdo. Ainda segundo a autora, a terra € um dos recursos
mais antigos e mais amplamente utilizados pelo Homem. Ainda hoje, em diversas regides do
globo terrestre, a terra crua é usada na construcao das habitacOes, traduzindo a identidade, a
historia, a cultura e a forma de vida de varias populacdes. As primeiras construcées em terra

crua estdo datadas de ha cerca de 10 mil anos e terdo surgido na regido do Médio — Oriente.

De acordo com a ABCTerra (Associacdo Brasileira dos Construtores com Terra), a
terra passou a ser desvalorizada a pouco mais de trés séculos, quando ela foi sendo substituida
por outros materiais ditos mais resistentes, como o tijolo cozido. A partir de entéo, a casa de
terra crua passou a significar habitacdo caracteristica dos menos favorecidos e, portanto,
repudiada por seu aspecto rustico. Mas este quadro se alterou a partir da década de 1970, com
acrise de energia, aliada as preocupacdes ecoldgicas e a mudanca de mentalidade dos escal6es
superiores das sociedades desenvolvidas.

A terra € um material abundante, facil de trabalhar e duradouro (quando tomadas as
devidas precaucdes). E constituida por matéria solida, liquida e gasosa e é basicamente uma

combinacéo de areia, argila, silte, pedras e matéria organica.
4.2 O desafio de se construir com terra

O maior desafio a ser enfrentado quanto ao desenvolvimento da construgéo com terra
no Brasil, possivelmente, é o fato que a grande maioria das pessoas ainda desconhece as
vantagens das constru¢cbes com terra e a considera como simbolo de precariedade,

relacionando-a com a falta de recursos. SANTOS (2013) afirma que dentro deste grupo

Revista Somma | Teresina, v.5, n.1, p.110-126, jan./jun. 2019 doi:10.51361/somma.v5i1.145 ISSN: 2447-701X
115



Somma| CONSTRUGRO ALTERNATIVA PARA UNIDADES HABITACIONAIS DE BAIXA RENDA EM TECNICA DE TAIPA

encontram-se pessoas que ocupam edificagdes deste tipo, mas que almejam edificagOes

convencionais, por ansiarem por qualidade construtiva.

Pesquisadores como (CID; MAZARRON; GUERRERO. 2011) acrescentam que esta
postura é compreensivel, visto que apesar de a construgdo com terra crua ser milenar e possuir
regulamentacdo em diversos paises, no Brasil ndo existem normas para a construcdo com terra.
O uso da terra como material de constru¢cdo ndo é ensinado em cursos universitarios,

resultando em poucos profissionais capacitados para projetar e construir em terra.

Mesmo assim, no Brasil como no mundo, 0s processos construtivos em terra e outros
materiais de construgdo com baixa energia incorporada, tém sido amplamente divulgados por
ONGs (Organizagdes Nao Governamentais) e grupos relacionados a Permacultura, sob o nome
de construcdo natural, ou, mais comumente, Bioconstrucdo. Elas sdo atraidas pela
possibilidade de construir de forma mais sustentavel e independente, muitas pessoas procuram

a construcdo com terra como alternativa.
4.3 Técnicas de construcao com terra

Segundo LENGER (2004), existem varias técnicas de construcdo com terra. Cada uma
surgiu de maneira diferente, se adequando as necessidades das civilizacbes que as
desenvolviam, assim cada uma possui suas particularidades, nomenclaturas e a forma que a
terra é trabalhada. As técnicas praticadas hoje usam a sabedoria tradicional, mas também
equipamentos e materiais sintéticos. Dentre as técnicas mais utilizadas destacam-se: adobe,
blocos comprimidos e taipa. LENGEN (2004), ainda aponta que no Brasil, as técnicas mais
usadas sdo as de adobe e pau-a-pique (técnicas mistas), com destaque também para terra

compactada (taipa de pildo) e mais atualmente, os blocos de terra comprimida.
5 TAIPA

Ultimamente, muito se fala sobre recursos de construcdo alternativos e projetos de
habitacdo mais sustentaveis, porém, nem sempre sdo vistos na pratica. A chamada Taipa surge
como uma das excecOes, ja que seu poder construtivo e ecolégico prova que € possivel sim
exercer a construcdo sustentavel por meio de processos que preservem 0 meio ambiente
(LOPES, 1999). LOPES (1999), aponta a Taipa como uma técnica simples de constru¢do com
terra trazida para o Brasil pelos portugueses. Ja foi tratada com preconceito pela aparéncia
rastica, mas agora, devido a necessidade de fontes mais sustentaveis, vem habitando as
pranchetas de muitos profissionais qualificados. Pode ser dividida em: Taipa de Pildo e Taipa
de Mao.
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Este artigo limita-se a Taipa de Mao, pois embora a simplicidade esteja presente nos
dois tipos, a Taipa de Mao possui uma maior singularidade ja& que ndo necessidade de

ferramentas como a Taipa de Pildo.
5.1 Taipa de mao

Ela pode nédo ser ainda um belo Cisne, mas certamente ja deixou de ser o patinho feio

da construgéo civil.

A Técnica de Taipa de médo, também chamada de taipa de sopapo, de sebe, barro
armado ou pau-a-pigue, mostra-se como uma variedade de construcdo em terra crua, bastante
promissora. De acordo com defini¢do de DI MARCO (1984) consiste no preenchimento com
uma mistura de agua, terra e fibras, de uma ossatura interna de madeira ou bambu, formada
por ripas horizontais e verticais, com amarracdo feita de tiras de couro, cipd, barbante, prego
ou arame. Esta mistura de terra é jogada com as maos do lado de dentro e, de fora a0 mesmo

tempo pelos taipeiros, e apertada sobre a trama da parede, conforme a Figura 1.

Figura 1. Construcdo de uma Casa de Taipa sendo construida (detalhes da ossatura feita de bambu)

TR
e\
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s

Fonte: google.com
De acordo com JALALI e EIRES (2008), a terra utilizada em taipa é normalmente
arenosa, rica em pedras e pouco argilosa para se evitar as trincas (solo ideal: 30% de argila e
70% de areia). A terra depositada nas zonas aluvionares é habitualmente aproveitada para as
paredes de taipa.

As construgdes com taipa de méo sdo versateis no que se refere, & possibilidade de uso
de diversos materiais na sua execugdo. Assim, para LOURENCO (2002), varias espécies de
madeira sdo adequadas, devendo ser usadas aquelas normalmente encontradas na regido. O
bambu, espécie vegetal resistente e de crescimento rapido, é bastante indicado, podendo usar
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ainda sabia e brotos de eucalipto. Para d& mais resisténcia ao barro podem ser acrescentados
esterco (considerado um cimento natural que confere uma excelente resisténcia a abrasdo e
certa impermeabilidade), sumo de cactos (impermeabilizante natural que atribui maior
aderéncia ao reboco e aumenta a unido das particulas no barro) ou uma fibra vegetal como a

palha ou o capim. Hoje, muito se utiliza fibras de plastico reciclado.

Para que uma construcdo em terra crua tenha durabilidade, ela tem de ter beirais largos,
aproximadamente entre 50 cm e 1m, e fundag6es acima do piso para que as paredes fiquem
isoladas do solo. As fundagcbes podem ser feitas com pedras ou baldrames devidamente
impermeabilizados, evitando que a agua suba por capilaridade e atinja as paredes. LOPES
(1998) diz que, para protecdo contra os danos causados pela incidéncia da agua das pecas
verticais de madeira, pilares e forquilhas que ficam em contato com o solo devem ser usados
materiais impermeabilizantes, como pintura asfaltica, betume, resina de fibra de vidro, sacos
plasticos e base de concreto, de acordo com a disponibilidade local. Por constituir paredes leves,
podem ser feitas casas de dois andares com o uso de uma boa estrutura de madeira.

LOPES e INO (1999) destacam, ainda, que independentemente do tipo de material
empregado, é sempre necessario que o conjunto estrutural seja solido e estavel, para evitar
desaprumos, desnivelamentos e trincas nas paredes. Na préatica, alguns principios elementares
em construgdo, como marcacao e nivelamento da obra, com o uso de equipamentos simples,
tipo esquadro, prumo e nivel, sdo desprezados pelos construtores de edificacBes de terra crua
por considerarem dispensaveis neste tipo de obra, prejudicando a aparéncia e a rigidez da

construcdo, tornando a estrutura desequilibrada e as paredes desalinhadas.

Construir casas com a Técnica de Taipa traz inimeras vantagens, pois sao construgdes
extremamente saudaveis, seguras, durdveis e de baixo custo (por ser natural, a terra ndo
contamina o ambiente e pode ser obtida no local da obra, ndo sendo necessario transporte); ndo
derrubam arvores para queima e ndo lancam CO2 na atmosfera, minimizando o efeito estufa
(WEIMER, 2005). Outro ponto relevante, de acordo com SILVA (2000), relaciona-se com o
conforto acustico. Como o piso e as paredes de terra sdo porosos eles absorvem o som com
maior facilidade, ao contrario de pisos e paredes lisos, nos quais ha reflexdo do som. Esta
mesma porosidade é fundamental para outro fator positivo: as trocas gasosas. A renovagdo do
ar nas casas de terra crua cujas paredes nao receberam nenhum tratamento selante, como
revestimentos ceramicos ou pintura, € uma consequéncia da sua capacidade de “respirar”, ou

seja, permitir a passagem do ar.
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Como vantagem tem-se ainda, segundo SILVA (2000) a condutibilidade térmica, pois
as paredes de terra crua correspondem a metade da condutibilidade das paredes feitas de tijolo
cozido, mantendo o0 ambiente interno das construgdes em terra em temperatura constante. 1sso
porque o barro possui a capacidade de absorver e perder mais rapidamente a umidade que 0s
demais materiais de construcdo. Ele estabiliza a temperatura no ambiente interior, armazenando
calor (massa térmica) durante sua exposi¢do aos raios solares e depois perdendo lentamente

quando a temperatura exterior estiver baixa.

A construcdo com Taipa € simples e de facil trato, ndo sendo preciso grande
conhecimento para executa-las, facilitando a autoconstrucdo. Utilizando-se ferramentas simples
e materiais ndo toxicos, toda familia pode participar da obra, incluindo as criangas (que podem

fazer do trabalho uma brincadeira).

Embora apresentem vantagens significativas, algumas desvantagens também podem ser
citadas conforme apontam PINTO (1993) e SOUZA (1996). Segundo os autores a terra ndo €
um material de construcdo padronizado: sua composi¢ao depende das caracteristicas geoldgicas
e climaticas da regido. Podem variar composicdo, resisténcias mecanicas, cores, texturas e
comportamento. Outra desvantagem € o processo de cura que, dependendo do clima onde a
casa serd construida, pode ser bastante lento e, se ndo bem feito, deixa a edificacdo vulneravel

as intempéries, roedores e insetos.

Assim alguns lugares sdo mais propicios a constru¢cdo com taipa de mao, variando de

acordo com a regido do pais, onde se encontram as zonas bioclimaticas, conforme a Figura 2.

Figura 2. Mapa das zonas bioclimaticas do Brasil, de acordo com a ABNT NBR 15575-1.

70 60 ‘ 50 40
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De acordo com 0 mapa as zonas mais adequadas sdo Z7, Z6, partes da Z5 e da Z8. Estas
zonas se localizam em regides de inverno quente e elevada insolagéo, o que auxilia no processo
de cura. O solo também apresenta retracdo. Ele sofre deformac@es significativas durante a
secagem gerando fissuras e trincas, que podem ser corrigidas utilizando uma mistura mais fina

do que a utilizada para o levantamento das paredes.
5.1.1 Instala¢es hidraulicas e elétricas

Deve-se lembrar de que o que da resisténcia e estabilidade a parede € a compacidade de
sua massa. Tudo o que vier a alterar essa estabilidade deve ser evitado. Assim, ALVARENGA
(1995), destaca que no caso de embutir as instalacdes elétricas, devem-se prever todas as
possibilidades de ampliaces ou deixa-las aparentes. As instalacdes hidraulicas ndo devem ser
embutidas, pois ndo ha possibilidade de manutencdo, uma vez que a parede de taipa é
autoportante. Paredes hidraulicas podem ser em alvenaria comum ou outro sistema que permita

facil manutencdo, como dry-wall.
5.1.2 Revestimento

Como tudo na construcdo com Taipa é feita naturalmente, o revestimento pode ser feito
com uma argamassa de terra (traco: 1 de cal; 4 de areia; 2 de terra) que permite o "respiro™ da
parede e "acusa" logo qualquer infiltragdo que tenha ocorrido. A argamassa de cimento, apesar
de ser mais impermedvel, tem coeficiente de expansao diferente da terra e pode descolar com
o tempo, além de "camuflar", inicialmente, infiltracdes. Apds a secagem do barro, é aplicado o
reboco e, posteriormente, a pintura (ALVARENGA, 1995).

Dentre todos os beneficios citados acima como valorizacdo da eficiéncia energética, o
tratamento adequado de residuos, o uso de recursos locais como matérias-primas, percebe-se
que a Técnica de Taipa € uma solugdo favoravel para se aplicar nos programas habitacionais do
governo, principalmente nas areas rurais, pois vai aproveitar 0os conhecimentos e saberes
gerados pelas proprias comunidades envolvidas, além de favorecer a autoconstrugdo dando
oportunidades de trabalho aos individuos da localidade onde as casas vao ser construidas
permitindo assim, que os futuros moradores acompanhem de perto todas as etapas da

construcao.

Tem acabamento natural de alto padrdo estético e de grande durabilidade.
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6 TESTES PARA VERIFICACAO DO BARRO

Como ja falado anteriormente, ndo existem no Brasil Normas para a constru¢do com
terra crua, porém alguns testes podem ser realizados para verificacdo de qual barro é melhor
para a construcdo de casas de Taipas, atentando para a execucdo de obra com qualidade e
durabilidade. Estes testes sdo chamados de teste de Reconhecimento, dividido em dois tipos. O
primeiro € o Teste de Retracdo, que consiste em verificar o comportamento do barro, em fungédo
da retracdo, de modo a identificar o percentual ideal de areia/argila na mistura. Para tal, alguns

pontos devem ser analisados:

a) As particulas de argila quando misturadas com &gua tendem a “inchar” e apos a secagem da
parede ou reboco aparecem fissuras, causadas por essa volta ao tamanho normal das particulas

de argila.
b) As particulas de areia por sua vez ndo aumentam de tamanho em contato com a agua.

Um barro muito argiloso tende a ocorrer grande quantidade de rachaduras, que é
estruturalmente ruim, e no caso de um reboco a tendéncia € de que se desprenda da parede em
pouco tempo. Adicionando-se um pouco mais de areia no barro argiloso verifica-se que as
rachaduras serdo menores. Mas também se teve ter cuidado para ndo adicionar areia em excesso,

nesse caso a mistura ndo racha, mas se esfarela facilmente, o que também nao € interessante.

A maneira correta de saber a proporcao ideal de areia/argila de um solo especifico é
fazer o teste de retracdo, e observar os padrfes de rachaduras, ap6s a secagem das amostras.

Como Fazer:

Itens: amostra do barro que se quer testar; areia; agua; caderno de anotacdes e caneta;
desempenadeira ou colher de pedreiro; recipiente para servir de medida e escolher uma parede
(que n&o pegue chuva diretamente) para fazer o teste.

Para inicio deve-se molhar a parede, para melhor aderéncia, antes de aplicar o barro na
parede com as misturas de teste. Em seguida fazer diferentes proporcdes de solo + areia + dgua
(utilizando o recipiente medidor) e aplicar, usando a desempenadeira ou colher de pedreiro, em
uma pequena parcela da parede, podendo ser em uma area de aproximadamente 20x20cm e
espessura de 1 a 2 cm, de acordo com a Figura 3. Devem-se anotar todas as proporcdes testadas

e numeréa-las. Deixar secar, em aproximadamente 24h, e observar o padrao de rachadura.
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Figura 3. Amostra para teste de verificacdo do barro.

Fonte: http://mac.arg.br/informacoes-mais-tecnicas-construcoes-com-terra/

Sabe-se que uma amostra ndo serve para nada quando esta apresentar um padrdo de
rachadura que forma células, o mesmo tipo de rachadura que ocorre em fundo de lagos quando

secam. O ideal é uma mistura que apresente rachaduras pequenas e isoladas.

O segundo teste é o da bolacha de barro. Ele segue as mesmas condi¢des do teste
anterior, porém, usando metade das mesmas misturas que foram aplicadas na parede, fazem-se
pequenas bolachas de barro, Figura 4. Elas devem secar por uma semana, na sombra e abrigadas

da chuva e, depois de secas faz-se o teste de resisténcia do material, quebrando-o.

Figura 4. Teste da bolacha de barro

Fonte: http://mac.arq.br/informacoes-mais-tecnicas-construcoes-com-terra/

Uma bolacha que quebra muito facil e ao ser comprimida entre os dedos se esfarela
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facilmente falta argila e uma bolacha que demora a quebrar certamente contera muita argila, e
deste modo, a mesma amostra no reboco da parede ir& apresentar grandes rachaduras. Neste
teste da bolacha o melhor resultado serd o que quebra, mas nao esfarela facilmente. Devemos

comparar estes dois testes (retracdo e bolacha) para obter o melhor traco para a mistura de barro.

7 COMPARATIVO DE VALORES ENTRE CONSTRUCAO CONVENCIONAL E
TAIPA SEGUNDO DADOS DO PNHR.

As construcdes populares sdo feitas através de licitacdes das prefeituras dos municipios
brasileiros que juntamente com o Governo Federal e a Caixa Econdmica Federal, através do
repasse de verbas contratam empreiteiras. Estas casas populares apresentam projetos que devem
ser aprovados por uma equipe de profissionais qualificados para depois por em préatica. Devem
ser construidas em terrenos planos, longe de areas de risco, feitas com material que permite a
sua construcao de forma mais rapida e segura barateando ainda mais os custos. Geralmente elas
possuem area construida de 38,00m2 que séo divididos em sala, cozinha, dois quartos, banheiro
e &rea de servigo (Brasil, Fundacéo Jodo Pinheiro).

De acordo com dados do PNHR, os subsidios concedidos para as propostas selecionadas
no ambito do Programa sdo R$ 34.200,00, para construcéo e para reforma/ampliacdo/concluséo
o valor é de R$20.700,00. Esses valores sdo para Regides Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e
Sul. As outras regifes tém subsidios maiores.

Acredita-se que uma casa de alvenaria de 40 metros quadrados pode ficar de 40% a 60%
mais barata se for construida com terra. Para a mesma casa dispensando-se o tijolo cozido,
menos 12 arvores de médio porte ou 170 litros de 6leo deixam de ser queimados, gerando menos
poluicdo e CO2 na atmosfera (MINKE, 2001).

Outro fator importante levado em considera¢do na economia em se construir casas de
Taipa pelo PNHR e, ja mencionado anteriormente, € a autoconstrugdo, onde o proprio morador

construird sua casa e o valor da mao de obra podera ser debitado no valor da quitacdo da casa.
8 METODOLOGIA

Este trabalho trata de uma pesquisa bibliografica, elaborada a partir de material ja
publicado, de varios autores que discorrem sobre o tema em questdo, onde 0S mesmos
forneceram subsidios teoricos bastante significativos para a fundamentacdo da tematica do
assunto. Dentre os autores, pode-se destacar José Alegria, Johan Van Lengen, Patricia
Lourenco, Célia Neves, Miguel Aloysio Sattler dentre outros que contribuiram de forma

qualitativa para os dados e analises através de interpretaces e citagdes, além de sites de 6rgaos
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como Caixa Econdmica Federal e Fundacéo Jodo Pinheiro.
9 CONCLUSAO

Portanto, diante das colocacdes citadas anteriormente, nota-se que ha uma grande
deficiéncia de moradias populares no Brasil e mais ainda de moradias que contemplem a

questdo ecologica.

Assim, a Técnica de Taipa de Mo se mostra extremamente eficiente comparada a
métodos tradicionais, pois apresenta vantagens significativas, especialmente as que séo
favoraveis para se alcancar o conforto ambiental, evitando gastos extras e combatendo alguns
grandes problemas que poderdo ser solucionados, ou pelo menos atenuados, através de uma
habitacéo popular eficiente, por meio da utilizacdo de materiais de baixo custo e que impliquem
em um menor impacto ambiental, além de proporcionar um ambiente mais confortavel ao

morador.

Enfim, basta tirar aquela imagem da casa de taipa como uma casa fragil e cheia de
insetos, pois as construgdes com terra crua vém como uma Otima alternativa para quebrar
preconceitos e se firmar no mercado da construcao civil, prezando a sustentabilidade, pois é
viavel economicamente, ndo gera residuo, preserva 0s recursos naturais, tendo como resultado
final, um produto ecologicamente equilibrado, e de qualidade similar as construcbes

desenvolvidas com os materiais convencionais.

Pretende-se com este trabalho recomendar que sejam feitas analises mais precisas da
técnica construtiva em Taipa, a fim de contribuir para validar normas de construcdo em terra

crua como alternativa para habitacdo de interesse popular.

Sugere-se, também, mais estudos e pesquisas aprofundadas no tema para que, assim, sejam
elaboradas no Brasil normas de construgdo com terra, que contemplem estas técnicas uma vez

que elas ja existem em outros paises.
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