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RESUMO

Introdugédo. O ensino de Fisica no Ensino Médio brasileiro enfrenta desafios relacionados as
dificuldades de aprendizagem dos estudantes, a organizagao curricular e a predominancia de praticas
tradicionais de ensino, o que tem impactado a construcdo de uma aprendizagem significativa e
contextualizada. Objetivo. Nesse contexto, este estudo tem como objetivo analisar e discutir as
reflexdes produzidas por um licenciando em Fisica no ambito da disciplina de Metodologia do Ensino
de Fisica I, buscando identificar concepg¢des associadas ao ensino tradicional, a formagéo docente, as
metodologias de ensino e ao papel social da Fisica no Ensino Médio. Metodologia. Trata-se de uma
pesquisa de carater qualitativo e reflexivo, fundamentada na analise de registros escritos organizados
em um portfélio académico, elaborados ao longo do semestre letivo a partir das discussdes, atividades
e propostas desenvolvidas na disciplina. Resultados e Discussao. A analise dos registros evidencia
a presenga de criticas ao ensino tradicional, bem como a valorizagao da mediagao pedagdgica, da
aprendizagem significativa e da formagéo cidada como elementos centrais para o ensino de Fisica.
Conclusao. Os resultados indicam que a disciplina constituiu um espago formativo relevante para a
problematizacao das praticas pedagdgicas e para a constru¢do de concepgdes mais amplas sobre o
papel do professor de Fisica, contribuindo para o processo de formagao inicial e para a compreensao
da identidade docente.

PALAVRAS-CHAVE: Formagéo pedagdgica. Ensino de fisica. Portifélio académico.

The Contribution of the Physics Teaching Methodology | course to the Development of
the Teaching Identity of a Pre-Service Physics Teacher

ABSTRACT

Introduction. Physics teaching in Brazilian upper secondary education faces challenges related to
students’ learning difficulties, curriculum organization, and the predominance of traditional teaching
practices, which have impacted the construction of meaningful and contextualized learning. Objective.
In this context, this study aims to analyze and discuss the reflections produced by a pre-service Physics
teacher within the course Methodology of Physics Teaching |, seeking to identify conceptions associated
with traditional teaching, teacher education, teaching methodologies, and the social role of Physics in
upper secondary education. Methodology. This is a qualitative and reflective study, grounded in the
analysis of written records organized in an academic portfolio, developed throughout the academic
semester based on discussions, activities, and proposals carried out in the course. Results and
Discussion. The analysis of the records reveals critiques of traditional teaching, as well as the
appreciation of pedagogical mediation, meaningful learning, and civic education as central elements in
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Physics teaching. Conclusion. The results indicate that the course constituted a relevant formative
space for questioning pedagogical practices and for constructing broader conceptions about the role of
the Physics teacher, contributing to the initial teacher education process and to the understanding of
teaching identity.

KEYWORDS: Pedagogical training. Physics teaching. Academic portfolio.

1 INTRODUGAO

O ensino de Ciéncias na Educagao Basica brasileira enfrenta desafios persistentes relacionados
tanto as dificuldades de aprendizagem dos estudantes quanto as limitagdes impostas pelo curriculo e
pelas metodologias tradicionalmente empregadas em sala de aula. Essas dificuldades manifestam-se de
maneira significativa nas areas das Ciéncias da Natureza, abrangendo disciplinas como Fisica, Quimica
e Biologia, bem como no campo da Matematica, nas quais muitos alunos apresentam obstaculos
conceituais, linguisticos e interpretativos que nao s&o facilmente superados ao longo da escolarizacéo
basica (Tsuijii; Reis Junior, 2025; Moratori; Mota, 2025; Silva; Carneiro; Santos, 2026).

No contexto das Ciéncias da Natureza, o ensino de Fisica no Ensino Médio apresenta desafios
especificos, que se evidenciam tanto na complexidade dos conteudos abordados quanto nas dificuldades
relacionadas a compreensao conceitual e a apropriagéo da linguagem cientifica pelos estudantes. Parte
dessas dificuldades esta relacionada a organizagéo curricular, frequentemente marcada por um contetdo
extenso e por uma carga horéria reduzida, o que impde ao professor a necessidade de cumprir
programas previamente estabelecidos em detrimento da adog¢&o de metodologias que favoregam a
reflexao, o dialogo e a construgdo do conhecimento (Moratori; Mota, 2026). Nesse contexto, o ensino
tende a assumir um carater predominantemente tradicional, baseado na transmissédo de conteudos, na
resolugdo mecanica de exercicios e na centralidade da avaliagdo por meio de provas, limitando as
possibilidades de inovacdo pedagogica e de participagdo ativa dos estudantes no processo de
aprendizagem (Tsuijii; Reis Junior, 2025).

Associado a esse cenario, destaca-se o papel do professor de Fisica e sua formagao inicial. O
perfil profissional esperado do licenciado em Fisica é o de um fisico-educador, cuja atuagéo se volta
prioritariamente a formacao e a disseminagéo do saber cientifico em diferentes instancias sociais, tanto
no ensino formal quanto em outras formas de educagéo cientifica (Rosa; Gonzales, 2024). Essa
perspectiva enfatiza o educador como elemento central do processo educativo, responsavel ndo apenas
pelo dominio do conteldo cientifico, mas também pela mediagdo do conhecimento, pela escolha
consciente de metodologias de ensino e pela promog¢do de uma aprendizagem significativa e
contextualizada (Rosa; Gonzales, 2024).

Para além do dominio conceitual, o professor de Ciéncias necessita compreender como 0s
alunos aprendem, reconhecendo a existéncia de concepgdes espontaneas, obstaculos epistemoldgicos
e dificuldades histdricas associadas a construgéo dos conhecimentos cientificos (Nogueira; Lino, 2025).
Muitas dessas dificuldades, quando néo problematizadas, tendem a ser reproduzidas no ensino escolar,
levando os estudantes a aceitar conceitos e explicagdes de forma acritica, sem reflexdo ou compreensao
aprofundada. Nesse sentido, torna-se fundamental que a formagdo docente favorega o conhecimento
das orientagdes metodoldgicas envolvidas na construgdo do conhecimento cientifico, bem como das
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relacdes entre Ciéncia, Tecnologia e Sociedade, compreendendo a ciéncia como um processo histérico,
social e culturalmente situado (Tsujii; Reis Junior, 2025).

A literatura da area de Ensino de Ciéncias tem apontado a importancia de superar a visdo
simplista do trabalho cientifico e de questionar a naturalizacdo do fracasso escolar, frequentemente
atribuida exclusivamente aos alunos (Morales, 2017). Tal perspectiva reforga a necessidade de repensar
ndo apenas 0 que se ensina, mas principalmente por que se ensina determinados conteldos,
considerando sua relevancia para a formacdo de um cidad&o critico, capaz de compreender 0 mundo,
tomar decisdes e interagir de forma consciente com os avancos cientificos e tecnologicos (Tsujii; Reis
Junior, 2025). Dessa forma, a discussédo acerca das finalidades do ensino de Ciéncias e das limitagcoes
do modelo tradicional conduz a necessidade de refletir sobre a formagao inicial de professores,
especialmente nos cursos de licenciatura em Fisica. Nesse contexto, a formagao inicial de professores,
especialmente nos cursos de licenciatura em Fisica, assume papel central na problematizagdo dessas
questdes. Disciplinas voltadas a metodologia do ensino de Fisica, ao promoverem espagos de reflexdo
sobre curriculo, praticas pedagogicas, avaliagéo e identidade docente, constituem-se como ambientes
privilegiados para o desenvolvimento de uma postura critica frente ao ensino tradicional e para a
construgéo de concepgdes mais amplas sobre o papel do professor e da educagao cientifica.

Diante desse panorama, emerge a seguinte questdo de pesquisa: de que forma as reflexdes
desenvolvidas em uma disciplina de Metodologia do Ensino de Fisica, no contexto da formagéo inicial,
evidenciam criticas ao ensino tradicional e apontam para a construgdo de uma concepgao de ensino de
Fisica voltada a mediag&do do conhecimento, a aprendizagem significativa e a formagao cidada? Assim,
0 objetivo deste estudo € analisar e discutir as reflexdes produzidas por um licenciando em Fisica,
registradas em um portfélio académico no ambito da disciplina de Metodologia do Ensino de Fisica |,
buscando identificar concepgdes relacionadas ao ensino tradicional, a formagdo docente, as
metodologias de ensino e ao papel social da Fisica no Ensino Médio.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Ensino de Fisica, Aprendizagem e Desafios da Educacao Cientifica

As discussdes em torno do ensino de Fisica no Ensino Médio tém evidenciado a predominancia
de praticas pedagdgicas centradas na transmiss@o de contelidos, na memorizagao de férmulas e na
resolucao repetitiva de exercicios. Esse modelo de ensino, frequentemente associado a uma concepgéao
tradicional de educacdo, tende a priorizar a reproducdo de conhecimentos em detrimento da
compreensdo conceitual e da participagéo ativa dos estudantes no processo de aprendizagem (Silva;
Baptista, 2019; Rosi et al., 2024). No contexto especifico da Fisica, essa abordagem pode resultar na
apresentacdo dos conceitos cientificos de forma desarticulada da realidade dos alunos, reforcando a
ideia de que a disciplina se resume a céalculos abstratos e pouco significativos. Como consequéncia,
observa-se a dificuldade dos estudantes em atribuir sentido aos conteudos trabalhados e em relaciona-
los com fendmenos do cotidiano e com questdes sociais mais amplas (Silva, 2024).

A critica a esse modelo néo se limita a sua eficacia pedagdgica, mas também ao tipo de formagéo
que ele promove, uma vez que tende a reforcar uma visao acritica da ciéncia, compreendida como um
conjunto de verdades prontas e imutaveis. Tal perspectiva limita o desenvolvimento do pensamento
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cientifico e da autonomia intelectual dos estudantes, aspectos fundamentais para a formagao cidada no
Ensino Médio, considerando-os como meros receptores de conhecimento (Freire, 1987; Pereira et al.,
2020). Nesse contexto, compreender como ocorre a aprendizagem dos conhecimentos cientificos torna-
se um aspecto fundamental para a reflexdo sobre o ensino de Fisica. No ensino de Ciéncias, e
particularmente no ensino de Fisica, diversos estudos tém apontado que os estudantes chegam a sala
de aula portando concepcoes prévias sobre os fendmenos naturais, construidas a partir de experiéncias
cotidianas e de interagdes socioculturais. Essas concepgdes, quando ndo consideradas no planejamento
didatico, podem dificultar a compreensé@o dos conceitos cientificos trabalhados na escola (Moreira;
Sousa, 2023).

Além das concepgdes prévias, a aprendizagem dos conhecimentos cientificos envolve a
superagao de obstaculos de natureza epistemoldgica, histérica e conceitual, que fazem parte do proprio
processo de constru¢do da ciéncia. O reconhecimento desses obstaculos é fundamental para que o
professor possa planejar intervengdes pedagdgicas que favoregam a reflexdo, o questionamento e a
reconstrugdo conceitual por parte dos estudantes (Hendges; Santos, 2022). A auséncia dessa
problematizacdo tende a reforgar praticas de ensino baseadas na aceitagdo passiva dos conceitos
cientificos, limitando o desenvolvimento da compreensao critica e da autonomia intelectual dos alunos.
Assim, compreender como esses obstaculos se manifestam no ensino escolar torna-se um aspecto
central tanto para a pratica docente quanto para a formacg&o inicial de professores. Dessa forma, a
discuss@o sobre os desafios da aprendizagem em Fisica encontra-se diretamente relacionada a
formacao do professor, responsavel por mediar os processos de construgao do conhecimento e promover
praticas pedagogicas mais significativas e contextualizadas.

2.2 Formagéo Inicial de Professores de Fisica e Construcao da ldentidade Docente

A formacdo inicial de professores de Fisica constitui um espago privilegiado para a
problematizacdo das praticas tradicionais de ensino e para a constru¢do de concepgdes mais amplas
sobre o papel do docente no processo educativo. Nesse ambito, o licenciando é convidado a refletir ndo
apenas sobre o dominio dos conteldos cientificos, mas também sobre as dimensdes pedagdgicas,
metodoldgicas e sociais envolvidas no ensino de Fisica (Zabalza, 2015; Martins; Paz, 2019; Yano; Alves,
2023; Silva; Guedes; Gomez, 2024).

A construgao da identidade docente ocorre de maneira processual e esta fortemente associada
as experiéncias vivenciadas ao longo da formac&o, especialmente aquelas que promovem a reflexdo
critica sobre a pratica. Nesse processo, o futuro professor € levado a confrontar concepgdes previamente
construidas ao longo de sua trajetéria escolar, analisando criticamente modelos de ensino, estratégias
metodoldgicas e formas de avaliagdo frequentemente naturalizadas no contexto educacional (Zabalza,
2015; Martins; Paz, 2019; Yano; Alves, 2023; Silva; Guedes; Gomez, 2024).

Nesse sentido, a formacao inicial pode contribuir para a superagéo de concepgdes ingénuas ou
reducionistas sobre o ensino, favorecendo a compreensao do professor como mediador do conhecimento
e como sujeito ativo na construgdo de praticas pedagdgicas mais significativas e contextualizadas
(Zabalza, 2015; Martins; Paz, 2019; Yano; Alves, 2023; Silva; Guedes; Gomez, 2024).

Entre os espagos formativos que favorecem esse processo, destacam-se as disciplinas de
metodologia do ensino de Fisica | e Il. Essas disciplinas configuram-se como ambientes de reflexdo nos
quais o licenciando € incentivado a analisar criticamente o ensino, a aprendizagem e o papel do
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professor, articulando conhecimentos especificos da area com discussdes pedagogicas e educacionais
mais amplas (Maciel, 2022).

Por meio de discussOes teoricas, analises de praticas pedagogicas e producdo de registros
reflexivos, tais disciplinas favorecem a constru¢do de uma postura investigativa frente a propria formagéao
docente. A reflexdo sistematica sobre as experiéncias vivenciadas possibilita ao licenciando
compreender 0 ensino nao apenas como transmissao de conteldos, mas como um processo complexo
que envolve mediagéo, didlogo, contextualizagéo e tomada de decisbes pedagogicas (Maciel, 2022).
Dessa forma, a formagao inicial ultrapassa a dimensdo da aquisicdo de conhecimentos cientificos e
pedagagicos, constituindo-se também como um processo de construgdo da identidade profissional.
Nesse percurso, a reflexao sobre a pratica assume papel central, permitindo ao futuro professor atribuir
significados as experiéncias formativas e desenvolver concepgdes mais criticas acerca do ensino de
Fisica e de sua atuagao docente.

2.3. Formagao Cidada, Reflexdo Docente e Registros Formativos

A abordagem das relagdes entre Ciéncia, Tecnologia e Sociedade tem sido apontada como uma
possibilidade de ampliar o significado do ensino de Fisica, ao situar os conhecimentos cientificos em
contextos historicos, sociais e culturais mais amplos. Essa perspectiva contribui para romper com a viséo
de ciéncia neutra e descontextualizada, favorecendo uma compreensdo mais critica do papel da ciéncia
na sociedade contemporénea (Tsujii; Reis Junior, 2025). Nesse sentido, o ensino de Fisica se articula
diretamente ao seu papel social, ao considerar que o0s conhecimentos cientificos ndo se restringem ao
dominio conceitual, mas se relacionam com questdes mais amplas que atravessam a vida em sociedade.

Ao considerar as implicagdes sociais, tecnoldgicas e ambientais dos conhecimentos cientificos,
0 ensino de Fisica pode contribuir para a formacdo de sujeitos capazes de analisar criticamente
informagdes, tomar decisdes fundamentadas e participar de forma consciente dos debates que envolvem
ciéncia e tecnologia (Heidemann, Lorenzetti, 2024). Dessa forma, a formacao cidada se constitui como
um elemento central desse processo, uma vez que envolve o desenvolvimento de capacidades que
ultrapassam a simples aprendizagem de conteudos, aproximando o ensino de Fisica de uma perspectiva
formativa mais ampla. Nesse contexto, a formag&o inicial de professores assume relevancia estratégica,
uma vez que € nesse espaco que o futuro docente pode desenvolver uma compreensdo mais ampla
sobre 0s objetivos do ensino de Fisica e sobre sua responsabilidade social enquanto educador. Assim,
articula-se também a dimensao da reflexdo docente, compreendida como parte constitutiva do processo
formativo.

As disciplinas de metodologia do ensino de Fisica configuram-se como espacos formativos nos
quais o licenciando € incentivado a refletir criticamente sobre o ensino, a aprendizagem e o papel do
professor. Por meio de discussdes tedricas, analises de praticas pedagégicas e produgéo de registros
reflexivos, essas disciplinas favorecem a constru¢do de uma postura investigativa frente a propria
formacéo docente (Maciel, 2022).

A utilizacdo de instrumentos como o portfélio académico possibilita ao futuro professor registrar
percepcdes, questionamentos e aprendizagens construidas ao longo do processo formativo,
constituindo-se como um recurso relevante para a anélise da evolugao de suas concepgdes sobre o
ensino de Fisica (Correia; Chiaro, 2023; Cunha; Ferreira; Rocha, 2024). Além de favorecer a reflexdo
sobre 0 ensino e a aprendizagem, os registros produzidos ao longo da formagao inicial constituem
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importantes fontes para a compreensao dos percursos formativos dos futuros professores. Ao registrar
percepgOes, duvidas, questionamentos e aprendizagens construidas em diferentes momentos da
formacao, o licenciando produz um conjunto de narrativas que possibilitam revisitar experiéncias e
analisar os significados atribuidos as praticas educativas vivenciadas (Correia; Chiaro, 2023; Cunha;
Ferreira; Rocha, 2024).

Nessa perspectiva, o portfolio académico néo se configura apenas como um instrumento de
avaliagdo ou de organizagédo de atividades desenvolvidas em uma disciplina, mas também como um
espago de reflexdo sistematica sobre a propria formacao. Por meio dos registros escritos, torna-se
possivel acompanhar processos de construcdo, reformulagdo e problematizagdo de concepcles
relacionadas ao ensino, a aprendizagem e ao papel do professor, evidenciando aspectos que nem
sempre sao perceptiveis durante a experiéncia formativa em si (Correia; Chiaro, 2023; Cunha; Ferreira;
Rocha, 2024). Desse modo, a anélise de registros reflexivos produzidos ao longo da formag&o inicial
permite compreender ndo apenas os resultados das aprendizagens construidas, mas também os
percursos, tensdes e processos de significacdo envolvidos na constituigdo da identidade docente. Tal
compreensdo reforca a relevancia dos portfolios académicos como fontes de investigacdo sobre
processos formativos e sobre a construgdo de concepgdes relacionadas ao ensino de Fisica (Maciel,
2022; Correia; Chiaro, 2023; Cunha; Ferreira; Rocha, 2024).

3 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza reflexiva,
voltada a anélise de processos formativos no contexto da formag&o inicial de professores de Fisica. O
enfoque qualitativo mostra-se adequado por permitir a compreensao de significados, percepcoes e
concepgoes construidas ao longo de uma experiéncia formativa, considerando o sujeito pesquisado em
sua relagdo com o contexto educacional vivenciado (Maciel, 2022; Correia; Chiaro, 2023; Cunha;
Ferreira; Rocha, 2024).

A natureza reflexiva da pesquisa fundamenta-se na compreensdo de que os processos de
formacao docente podem ser analisados a partir das experiéncias, registros e interpretacdes construidas
pelo préprio sujeito em formagdo. Nesse tipo de abordagem, a reflexdo sobre a pratica e sobre os
percursos formativos constitui elemento central da produgdo do conhecimento, permitindo analisar
criticamente concepgdes, aprendizagens e tensdes desenvolvidas ao longo da trajetéria académica
(Maciel, 2022). Além disso, pesquisas dessa natureza valorizam a contextualizacdo das experiéncias
vividas e a interpretacdo dos significados atribuidos pelo sujeito aos processos educativos, sem a
pretensdo de neutralidade absoluta ou generalizagdo dos resultados.

3.1 Contexto da pesquisa

A investigagéo foi desenvolvida no &mbito do curso de Licenciatura em Fisica, durante o 5°
semestre da formagao inicial, no ano de 2018, na disciplina Metodologia do Ensino de Fisica I. A disciplina
possuia carga horaria total de 60 horas/aula, distribuidas em dois encontros semanais, com duragao de
duas aulas cada, e tinha como foco a discussdo de aspectos relacionados ao ensino de Fisica no Ensino
Médio, ao curriculo, as praticas pedagdgicas e as metodologias de ensino.
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Embora a experiéncia formativa analisada tenha ocorrido em periodo anterior ao
desenvolvimento deste estudo, os registros produzidos @ época constituem material relevante para a
reflexdo sobre a construgdo da identidade docente e sobre as concepgdes de ensino desenvolvidas
durante a formagao inicial, sendo analisados retrospectivamente a luz dos objetivos da pesquisa.

3.2 Sujeito da pesquisa

O sujeito da pesquisa é o proprio autor do estudo, entdo licenciando em Fisica e atualmente
doutorando na area. O recorte em um unico sujeito justifica-se pelo carater reflexivo da investigagéo, que
busca analisar em profundidade as concepgdes, criticas e aprendizagens construidas a partir de uma
experiéncia formativa especifica, vivenciada diretamente pelo pesquisador. Esse tipo de abordagem
permite uma analise situada e contextualizada do processo formativo, sem a pretenséo de generalizagao
dos resultados, mas com potencial para contribuir com reflexdes relevantes para a formacao inicial de
professores de Fisica (Maciel, 2022).

A pesquisa trata-se de um relato de experiéncia no qual o autor é o prdprio objeto de anélise.
Portanto, ndo se aplica a autorizagdo do comité de ética.

3.3 Produg&o dos dados

Os dados da pesquisa foram produzidos a partir de um portfélio académico elaborado ao longo
de todo o semestre letivo da disciplina Metodologia do Ensino de Fisica I. O portfélio foi construido de
forma processual, com registros realizados durante e ap6s os encontros formativos, contemplando
anotagdes sobre as discussdes em sala de aula, os pontos considerados centrais nos materiais
apresentados pelo professor (como slides e textos), os artigos discutidos, bem como reflexdes sobre
propostas de atividades e aulas voltadas ao Ensino Médio.

Em alguns momentos, os registros foram orientados por questdes norteadoras propostas pelo
professor da disciplina, com o objetivo de estimular a reflexao critica sobre temas especificos do ensino
de Fisica. Em outros momentos, os temas foram sugeridos pelo docente ou escolhidos livremente pelos
licenciandos, possibilitando maior autonomia na investigacdo e na problematizagdo das questdes
discutidas em sala. Ao final do semestre, o portfélio foi organizado e apresentado como atividade
avaliativa da disciplina (Correia; Chiaro, 2023; Cunha; Ferreira; Rocha, 2024).

Considerando que sujeito e pesquisador correspondem a mesma pessoa em momentos
temporais distintos, buscou-se desenvolver o processo analitico de forma critica e interpretativa,
reconhecendo a subjetividade inerente a pesquisa reflexiva. Nesse sentido, a utilizagdo de registros
escritos produzidos durante o periodo formativo analisado contribui para minimizar reconstrucoes
exclusivamente baseadas na memoria, uma vez que o corpus da pesquisa foi constituido por materiais
elaborados no contexto original das experiéncias vivenciadas. Além disso, a anélise concentrou-se nos
registros efetivamente produzidos ao longo da disciplina, procurando preservar os sentidos expressos
nos textos originais e evitar interpretacdes desvinculadas do contexto em que foram escritos.

3.4 Procedimentos de analise

A analise dos dados foi realizada por meio de leituras sucessivas e interpretativas dos registros
que compdem o portfolio académico. Inicialmente, buscou-se uma compreensédo global do material,
identificando ideias recorrentes, criticas ao ensino tradicional e reflexdes relacionadas a formagéo
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docente e as metodologias de ensino. Em seguida, foram selecionados trechos representativos que
evidenciam concepgdes sobre o ensino de Fisica, 0 papel do professor, a aprendizagem dos estudantes
e a dimensao social da ciéncia. Esses trechos foram analisados a luz dos objetivos da pesquisa,
permitindo discutir de que forma as reflexdes desenvolvidas ao longo da disciplina contribuem para a
construcdo de uma concepgdo de ensino de Fisica voltada a mediagdo do conhecimento, a
aprendizagem significativa e a formagéo cidadé (Correia; Chiaro, 2023; Cunha; Ferreira; Rocha, 2024).

Buscando conferir maior rigor analitico ao estudo, as interpretagdes produzidas foram
fundamentadas nos registros escritos presentes no portfélio académico e articuladas as discussdes
tedricas desenvolvidas no referencial do estudo. Desse modo, procurou-se evitar analises centradas
apenas em impressdes subjetivas posteriores, priorizando a relagé@o entre os registros produzidos no
contexto formativo e as concepgdes tedricas discutidas ao longo da pesquisa.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise dos registros produzidos ao longo da disciplina Metodologia do Ensino de Fisica |
permitiu identificar reflexdes relacionadas ao ensino de Fisica, a formagao docente e as metodologias de
ensino discutidas nos encontros formativos. As reflexdes analisadas foram produzidas em diferentes
contextos da disciplina, incluindo discussdes em sala de aula, leituras de textos, debates sobre praticas
pedagdgicas, problematizagdes propostas pelo professor e atividades desenvolvidas ao longo do
semestre. Nesse sentido, o portfolio académico foi utilizado como instrumento de registro e produgéo de
dados da pesquisa, reunindo anotagdes, interpretacoes e reflexdes elaboradas pelo licenciando durante
0 processo formativo.

Nos registros produzidos pelo licenciando durante a disciplina, observam-se reflexdes
relacionadas a problematizagao do ensino tradicional, a valorizagdo da mediag¢&o docente e a ampliagao
da compreenséo sobre a fungéo social da Fisica no Ensino Médio. Entretanto, essas reflexdes néo
ocorreram de forma linear ou homogénea, mas foram construidas em meio a questionamentos,
reformulagdes de concepgdes e tensdes relacionadas a compreensdo do papel do professor, das
metodologias de ensino e dos processos de aprendizagem. Ja do ponto de vista analitico do pesquisador,
tais elementos indicam um processo formativo marcado pela constru¢do gradual de concepgdes mais
criticas acerca do ensino de Fisica e da formagéo docente. Esses achados, de modo geral, estdo em
consonancia com a literatura da area, que também aponta a relevancia de processos reflexivos na
formacao inicial de professores de Fisica.

4.1 Criticas ao ensino tradicional e a mecanizagao da aprendizagem

Um dos aspectos mais recorrentes nos registros analisados refere-se a critica ao ensino
tradicional de Fisica, caracterizado pela centralidade da transmissdo de contetdos, pela resolugdo
mecanica de exercicios e pela predominéncia de avaliagbes baseadas exclusivamente em provas
escritas. Nos textos produzidos a época da disciplina, o licenciando associava essa forma de ensino a
limitacdo do pensamento critico, da compreensao conceitual e da participagéo ativa dos estudantes no
processo de aprendizagem. Essa forma de ensino é apontada, ao longo das reflexdes, como limitadora
do desenvolvimento do pensamento critico, da compreensao conceitual e da participacdo ativa dos
estudantes no processo de aprendizagem.
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Os registros evidenciam a percepgéo de que o ensino mecanizado tende a reduzir a Fisica a um
conjunto de férmulas e procedimentos matematicos, desvinculados de significados, de contextos
histdricos e de aplicagbes no cotidiano dos alunos. Essa constatagdo aparece associada a compreensao
de que tal abordagem dificulta a reflexao, o dialogo e a problematizagdo dos fenémenos estudados,
contribuindo para a aceitagdo acritica dos conceitos cientificos. As reflexdes presentes nos registros
também evidenciam momentos de questionamento sobre préaticas de ensino anteriormente naturalizadas
pelo proprio licenciando ao longo de sua trajetdria escolar, indicando um processo gradual de
problematizacao do modelo tradicional de ensino.

Retrospectivamente, a analise desses registros permite compreender que a critica ao ensino
tradicional néo se restringia a uma rejei¢éo superficial do modelo, mas se articulava a identificagao de
limitacbes pedagogicas, epistemoldgicas e avaliativas presentes no ensino de Fisica. O material
analisado evidencia que essa critica se alinha ao que a literatura j& descreve como recorrente na
formacao inicial de professores de Fisica, sem apresentar divergéncias significativas em relacao a esses
estudos, indicando um processo de amadurecimento reflexivo na formagéo inicial do professor de Fisica
(Tsuijii; Junior, 2025; Moratori; Mota, 2025; Silva; Carneiro; Santos, 2026). Entretanto, o carater gradual
dessa problematizagéo reforca a ideia de que tal compreenséo ainda néo esta plenamente consolidada,
sendo um processo em desenvolvimento.

4.2 Professor como mediador do conhecimento e ndo como transmissor

Outro eixo central identificado na analise diz respeito a compreenséo do papel do professor de Fisica
como mediador do conhecimento. Os registros reforcam a ideia de que ensinar ndo se resume ao dominio
do conteudo cientifico, mas envolve compreender como os alunos aprendem, reconhecer suas
dificuldades, concepgdes prévias e modos de pensar. Nos registros elaborados durante a disciplina, o
licenciando destacava que ensinar ndo se resume ao dominio do conteudo cientifico, mas envolve
compreender como os alunos aprendem, reconhecer suas dificuldades, concepgdes prévias e modos de
pensar. As reflexdes destacam que o processo de ensino e aprendizagem nao se estabelece pela
simples transmissado de informagdes, mas pela interagéo entre professor, aluno e conhecimento. Nesse
sentido, o0 docente € compreendido como aquele que cria situagdes de aprendizagem, propde problemas,
orienta discussdes, valoriza as ideias dos alunos, mesmo quando equivocadas, e utiliza o erro como
elemento formativo.

Os registros também revelam dificuldades iniciais em compreender o papel do professor para
além da transmiss&o de conteudos, aspecto que passou a ser progressivamente reelaborado ao longo
das discussdes desenvolvidas na disciplina. Essa concepcao aparece articulada a critica a ideia de que
“ensinar é facil’ ou de que basta conhecer o conteudo para garantir a aprendizagem, evidenciando uma
compreensdo mais complexa do trabalho docente. Essa compreensé@o acerca da complexidade do
trabalho docente também reforca a importancia dos processos formativos desenvolvidos durante a
licenciatura. Nessa perspectiva, Costa e Brito (2016) enfatizam a necessidade de investimentos na
formacao inicial de professores, destacando a relevancia da participagdo em programas de iniciagdo a
docéncia e do aproveitamento das disciplinas de carater formativo para a constru¢do dos saberes
profissionais e para o desenvolvimento de concepgdes mais criticas sobre o ensino. Nesse sentido, os
resultados confirmam o que a literatura ja indica como tendéncia na formagao inicial de professores, em
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que a passagem do modelo transmissivo para o mediador ocorre de forma gradual e nem sempre
plenamente internalizada.

Do ponto de vista da analise atual, esses registros evidenciam a constru¢do de uma concepgao
de docéncia pautada na media¢do pedagdgica, na escuta dos alunos e na valorizagéo do processo de
aprendizagem, indicando avangos na compreensao da identidade profissional do futuro professor de
Fisica (Zabalza, 2015; Martins; Paz, 2019; Yano; Alves, 2023; Silva; Guedes; Gomez, 2024). Contudo,
observa-se a permanéncia de tragos do modelo transmissivo em alguns registros, indicando uma
internalizagéo ainda parcial dessa perspectiva.

4.3 Concepgdes espontaneas, obstaculos epistemoldgicos e aprendizagem significativa

Os registros analisados demonstram uma preocupagdo recorrente com as dificuldades de
aprendizagem dos alunos, especialmente aquelas relacionadas as concepgdes espontaneas e aos
obstaculos epistemoldgicos associados a construgdo historica dos conhecimentos cientificos. As
reflexdes indicam que muitas dificuldades enfrentadas pelos estudantes no Ensino Médio se assemelham
as dificuldades historicas vivenciadas no desenvolvimento da propria ciéncia. Nos registros produzidos
durante a disciplina, o licenciando relacionava essas dificuldades as proprias limitagdes historicas
enfrentadas no desenvolvimento da ciéncia, indicando uma compreens&o inicial sobre a dimensao
epistemoldgica do ensino de Fisica. Nesse contexto, destaca-se a compreenséo de que ignorar essas
concepgoes prévias tende a comprometer a aprendizagem, levando os alunos a aceitar explicagoes
prontas sem reflexao ou compreenséo aprofundada. Os registros apontam, ainda, a importancia de partir
da realidade do aluno, de situagdes do cotidiano e de problemas contextualizados como estratégia para
favorecer a aprendizagem significativa.

As reflexdes registradas também evidenciam um movimento gradual de compreensao acerca
das dificuldades de aprendizagem em Fisica, uma vez que determinados obstaculos inicialmente eram
interpretados apenas como dificuldades dos alunos, passando posteriormente a ser compreendidos em
sua dimensé&o epistemoldgica e pedagdgica.

O estudo evidencia a incorporagao, ainda na formagao inicial, de uma leitura epistemoldgica das
dificuldades de aprendizagem em Fisica, a partir das reflexdes sobre a pratica docente, o que fortalece
uma abordagem mais reflexiva do ensino (Hendges; Santos, 2022; Moreira; Sousa, 2023). Esses
resultados estéo alinhados ao que a literatura aponta como esperado em processos formativos mediados
por reflexdo, indicando convergéncia com estudos da area. Portanto, a analise desses registros evidencia
aincorporagao, ainda na formagéo inicial, de uma leitura mais reflexiva das dificuldades de aprendizagem
em Fisica, aspecto que fortalece uma abordagem critica do ensino (Hendges; Santos, 2022; Moreira;
Sousa, 2023). Trata-se de uma reorganizagdo gradual das concepgdes, mais do que uma mudanga
abrupta de perspectiva, o que reforca o carater processual da formagdo docente.

4.4 Metodologias de ensino, avaliagdo e superacgao de praticas excludentes

Outro resultado relevante refere-se as reflexdes sobre metodologias de ensino e avaliagdo. Os
registros apontam limitagcbes das praticas avaliativas tradicionais, especialmente da centralidade da
prova escrita como Unico instrumento de avaliagdo. Reconhece-se que diferentes alunos apresentam
dificuldades distintas para expressar seus conhecimentos, seja de forma escrita ou oral, 0 que exige do
professor a adogado de estratégias avaliativas diversificadas.
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As reflex6es também destacam a importancia do trabalho em grupo, da investigagéo, da
experimentagdo e da proposi¢cdo de problemas abertos como alternativas para superar praticas
excludentes e favorecer o desenvolvimento de competéncias e habilidades. A valorizagdo de
metodologias mais participativas e experimentais observada nos registros também encontra respaldo em
estudos recentes. Miranda Filho et al. (2024), ao relatarem uma experiéncia desenvolvida durante o
Estagio Supervisionado 1V, destacam que praticas dialogadas e experimentais possibilitam a realizagao
de atividades praticas de Fisica e favorecem o protagonismo dos estudantes no processo de ensino e
aprendizagem. Esses resultados reforgam a importancia de metodologias que promovam a participagao
ativa dos alunos e contribuam para a superagdo de praticas de ensino centradas exclusivamente na
transmissao de contetdos.

As discussdes sobre avaliagdo também suscitaram reflexdes acerca das limitagbes de praticas
avaliativas anteriormente compreendidas como naturais no contexto escolar, favorecendo
questionamentos sobre processos excludentes presentes no ensino tradicional. Além disso, os registros
evidenciam inquietacbes relacionadas a dificuldade de elaborar estratégias avaliativas que
contemplassem diferentes formas de aprendizagem e participagé@o dos estudantes.

Do ponto de vista analitico, esses registros evidenciam uma compreensao mais ampla sobre 0s
processos avaliativos e sobre a necessidade de articulagdo entre metodologia, aprendizagem e avaliagao
no ensino de Fisica. A analise mostra que a reflexao sobre avaliagdo emerge articulada as metodologias
de ensino, indicando uma compreensdo integrada do processo educativo, em que avaliagao,
aprendizagem e metodologia nédo séo tratadas de forma dissociada (Ferreira et al., 2024; da Silva et al.,
2024). Esses achados estdo em consonéncia com a literatura da area, que também aponta criticas
semelhantes as praticas avaliativas tradicionais na formagdo inicial. Entretanto, observa-se um
descompasso entre a criticidade apresentada nos registros e a proposigao efetiva de praticas avaliativas
alternativas, uma vez que, embora haja propostas distintas, nem sempre elas sdo plenamente
consolidadas ou aplicadas de forma coerente com as criticas realizadas.

4.5 Ensino de Fisica, formacao cidada e relagdes Ciéncia, Tecnologia e Sociedade

Os registros analisados evidenciam uma ampliagdo da compreenséo sobre a fungao social da
Fisica no Ensino Médio. Nos textos produzidos durante a formacg&o inicial, o licenciando passou a
compreender o ensino da disciplina ndo apenas como transmissdo de conhecimentos cientificos, mas
também como elemento relacionado a formagéo de um cidad&o critico, capaz de compreender 0 mundo,
tomar decisdes e interagir de forma consciente com os avangos cientificos e tecnolégicos. O ensino da
disciplina passa a ser compreendido ndo apenas como transmissao de conhecimentos cientificos, mas
como elemento fundamental para a formagéo de um cidad&o critico, capaz de compreender 0 mundo,
tomar decisdes e interagir de forma consciente com os avangos cientificos e tecnologicos.

Essa perspectiva aparece associada a valorizagdo das relagdes entre Ciéncia, Tecnologia e
Sociedade, bem como a necessidade de contextualizar os contetdos cientificos em problemas sociais,
politicos, econdmicos e ambientais, superando uma visdo neutra ou descontextualizada da ciéncia.

Assim, a analise desses registros permite interpretar que a formagao inicial favoreceu a
construgdo de uma concepgao ampliada do ensino de Fisica, articulando conteudos cientificos, formagao
cidada e responsabilidade social. O estudo evidencia que essa compreensao esta alinhada a literatura
recente da area, que também defende a centralidade da formac&o cidada no ensino de Fisica, aspecto
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central para a educacdo cientifica contemporanea (Heidemann, Lorenzetti, 2024; Tsujii; Reis Junior,
2025). Trata-se, contudo, de uma construgéo ainda em desenvolvimento, mais tedrica do que plenamente
aplicada em praticas pedagogicas concretas.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo analisar, de forma reflexiva, as contribui¢des da disciplina
Metodologia do Ensino de Fisica | para a formag&o inicial de um licenciando em Fisica, a partir da
construgéo e analise de um portfélio elaborado ao longo do semestre letivo. Buscou-se compreender de
que maneira as atividades desenvolvidas, as discussdes promovidas em sala e os registros sistematicos
das experiéncias vivenciadas contribuiram para a construgdo de saberes pedagogicos e para a
problematizacao da pratica docente em Fisica.

A andlise dos registros evidenciou que a disciplina possibilitou uma aproximagdo progressiva
com aspectos centrais da docéncia, especialmente no que se refere a articulagao entre teoria e pratica,
a reflexdo sobre metodologias de ensino e & compreenséo do papel do professor no processo de ensino-
aprendizagem. As discussdes orientadas pelo docente, aliadas a leitura de textos académicos, a
elaboracdo de propostas de aulas e as reflexdes coletivas, favoreceram uma postura investigativa e
critica frente as praticas pedagdgicas tradicionais no ensino de Fisica. Nesse contexto, o portfolio
mostrou-se um instrumento formativo relevante, ao permitir o acompanhamento do percurso formativo
ao longo da disciplina, o registro de aprendizagens significativas e a sistematizagao das reflexées
construidas a partir das vivéncias em sala de aula. Esse processo contribuiu para o desenvolvimento da
autonomia intelectual do licenciando e para a consolidagdo de uma compreensdo mais consciente e
fundamentada sobre o exercicio da docéncia em Fisica.

Apesar das contribuicbes evidenciadas, este estudo apresenta limitagdes, sobretudo por estar
centrado em um unico sujeito, o que restringe a possibilidade de generalizagdo dos resultados. Além
disso, a investigagdo baseou-se exclusivamente nos registros do portfolio, ndo contemplando outros
instrumentos de coleta de dados que poderiam ampliar as analises realizadas. Diante disso, sugere-se
que estudos futuros ampliem o escopo da investigagéo, envolvendo um maior nimero de licenciandos e
diferentes contextos formativos, bem como a utilizagdo de outros instrumentos metodolégicos, como
entrevistas ou questionarios, de modo a complementar os registros dos portfélios e aprofundar a
compreensao sobre as contribui¢des das disciplinas pedagégicas na formagéao inicial de professores de
Fisica.
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